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JUDC
; QUE ES?

El Judo es un deporte Olimpico y Paralimpico creado en Japén que significa “camino de la suavidad”. Aprenderas a realizar
técnicas, inmovilizaciones y descubriras que el respeto hacia los demas es tan importante como el esfuerzo personal.

MAS DE 25 CENTROS EN

SALAMANCA Y PROVINCIA

Actualmente las dos sedes principales estan en
Salamanca (Ps/ Estacion) y Carbajosa. Damos
clases de Judo en coles y Aytos. De Salamanca.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

ADAPTADA E INTEGRADORA

Nuestros grupos son homogéneos y aprender
jugando es un pilar dentro de nuestra programacion.

‘ Proyecto Doryoku

LA EFECTIVIDAD DE

“NUESTRAS LLAVES DE JUDO"”

Que sea seguro cuidando los valores del deporte, que
sea efectivo y perdure en el tiempo.



=70 EQUIPO TECNICO

Nuestro ADN como club esta cerca de los centros
escolares y Ayuntamientos de Salamanca.

El Club Doryoku apuesta por un equipo técnico joven,
dindmico y en continua formacion. Nos gusta hacer las cosas
bien, por ello todos nuestros técnicos estan debidamente
titulados, colegiados y formados para impartir la ensefianza
del Judo y sobre todo para transmitir el estilo de vida judoka.
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FERNANDO DIAZ RICARDO MARTIN
DIRECTOR C.D.DORYOKU COORDINADOR C.D.DORYOKU

Y DIRECTOR DE LA SEDE EN CARBAJOSA

Mas de 20 afios de experiencia.

Fundador y Presidente del Club Deportivo Doryoku. Mas de 14 afios de experiencia.
Diplomado en Fisioterapia. Miembro del equipo técnico de la Federacién
Medallista Nacional de Judo. de Judo de Castilla y Ledn.
MAESTRO NACIONAL DE JUDO (n°1 en su promocién). MAESTRO NACIONAL DE JUDO (n°1 en su promocién).
CINTURON BLANCO ROJO 6° DAN. CINTURON NEGRO 4° DAN.
“Este club es mucho méas que un espacio de “El Judo es un deporte que todo el mundo puede
entrenamiento; es casa, es familia. Nuestro practicar. Vas a encontrar amigos, metas, valores y
compromiso es la formacién en valores y la superacion. El Club Doryoku forma una familia donde
integracién en todas las etapas”. todos son bienvenidos.”



NUEo -0 GENTROS

Impartimos clases de Judo en mas de 25 centros de Salamanca.

Todos ellos comparten metodologia y actividades.
iSomos mas de 1000 judokas en el club!

- Ayto. Cabrerizos

- Ayto. Castellanos

- CEIP Félix Rodriguez

- CEIP Francisco Vitoria
- CEIP Gran Capitan

- CEIP Juan Jaén

- CEIP Padre Manjén

- CEIP San Mateo

- CEIP Santa Catalina

- Colegio La Milagrosa

- Colegio Maestro Avila

- Colegio Maria Auxiliadora

- Colegio Maristas Champagnat
- Colegio Montessori

- Colegio Padres Trinitarios

- Colegio Sagrada Familia Siervas
- Colegio Sagrado Corazén

- Colegio San Agustin

- CEIP Santa Teresa - Colegio San Estanislao de Kostka
- Colegio Calasanz - Colegio San Juan Bosco

- Colegio Divino Maestro - Colegio Santisima Trinidad

DORYOKU

JUDO CLUB

FORMAR UN EQUIPO SIGNIFICA
APOYARSE Y CELEBRAR
JUNTOS CADA LOGRO

Durante el ano celebramos
entrenamientos intercentros en nuestras
sedes de Salamanca y Carbajosa;
ademas de las famosas concentraciones
urbanas.



DAMOs JUDO
EN TU COLE

Proponemos la actividad de Judo en el centro dentro de la
oferta de actividades extraescolares. El club Doryoku esta
presente en mas de 25 centros en Salamanca ofertando
las siguientes garantias:

DEPORTE FEDERADO Y

ENTRENADORES TITULADOS

Todos nuestros judokas estan federados y los
entrenadores estan perfectamente cualificados
para impartir la actividad de Judo.

SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL

Nosotros nos encargamos de todo; adem4s, el
entrenador tiene los seguros sociales y la colegiacion
con la Federacién de Judo.
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CAMPEONATOS OFICIALES Y
ADAPTADOS EN TODAS LAS EDADES

Las familias estan informadas a través de nuestra
plataforma de comunicacion. Ademéas podran
homologar los cinturones que consigan cada afio.




NUEs A SEDES

SALAMANCA & CARBAJOSA

Después de 50 afios en la ¢/ Velazquez, nos '

hemos trasladado al Ps / Estacion 99.

Son unas modernas instalaciones de mas de : 1 - b
500 metros cuadrados dedicados al Judo, a Nuevas instalaciones en el Ps / Estacion 99 (frente a Vialia)

nuestros deportistas y a sus familiares.

Uno de los mayores tatamis de Espafia, se
encuentra aqui: listo para el disfrute del Judo
como nunca antes lo has vivido.

No dudéis en venir a visitarnos siempre que
querais. Todo el merchandaising del club lo
encontraras aqui.

Desde hace 5 afios nuestra casa esta en
Carbajosa de la Sagrada; sigue
creciendo y formando deportistas.

Son unas modernas instalaciones de mas
de 250 metros cuadrados dedicados al
Judo.

La pasada temporada renovamos nuestro
tatami con las mejores calidades para
que la formacion de nuestros deportistas
se realice en las mejores condiciones.

C/ Segunda4 - Montalvo lll - Carbajosa de la Sagrada



UE NECESITAS PARA
CTICAR JUDO?

JUDOGI Y CINTURON BOTELLA DE AGUA LICENCIA FEDERATIVA
Ponerte el judogi te conecta Beber agua antes, durante y Es un tramite anual que
con la historia y los valores de después del entrenamiento es garantiza la practica en un
este arte marcial esencial para el deportista centro oficial
El judogi te ayudara a aprender y Te ayudard a mejorar el rendimiento Ademas podras reconocer y homologar
practicar las técnicas e y favorecer la recuperacion. Si lo todos los grados que consigas cada
inmovilizaciones de forma deseas puedes traer una pequefia temporada, te permite participar en eventos
correcta y segura. toalla para después del oficiales e incluye un seguro médico.

entrenamiento.



MUCHO MAS QUE JUDO

CAMPUS DE VERANO

Més de 300 niflos/as disfrutaron de
una experiencia Gnica con
actividades deportivas y mucho mas.

CONCENTRACIONES URBANAS

Nos encanta pasar una noche en el
tatami. Sélo necesitaras el saco de
dormir y unas buena dosis de energia.

JUDO EN FAMILIA

Acercamos este deporte a los seres
mas queridos con jornadas en las
que compartimos Judo y diversion.

CAMPEONATOS Y EXHIBICIONES

Adaptados para todas las edades y
niveles. Son momentos para
compartir el deporte con otros

DEFENSA PERSONAL

En nuestras instalaciones organizamos
seminarios de autoproteccion y defensa
personal para familiares y amigos.
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Os esperamos en vuestra
primera clase de Judo. Estés a
punto de comenzar un viaje muy
emocionante y lo mas bonito de
todo es que no termina nunca.



mailto:hola@judoclubdoryoku.com
http://www.judoclubdoryoku.com

